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Пояснительная записка 

  Рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» составлена на основе 

следующих нормативно - правовых документов:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ № 1598 Минобрнауки 

России от 19.12.2014г.) 

 Федеральная рабочая программа учебного предмета «Технологии» на уровне начального 

общего образования для обучающихся с ЗПР  

 Устав МКОУ «Поротниковская сош» 

 АООП НОО для обучающихся с ЗПР МКОУ «Поротниковская сош» 

        Важнейшая особенность уроков технологии в начальной школе — предметно-практическая 

деятельность как необходимая составляющая целостного процесса интеллектуального, а также 

духовного и нравственного развития обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста. 

Основной целью предмета является успешная социализация обучающихся с ЗПР, 

формирование у них функциональной грамотности на базе знакомства и освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих 

правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 

практических умений, представленных в содержании учебного предмета. 

Для реализации основной цели данного предмета необходимо решение системы приоритетных 

задач: образовательных, коррекционно-развивающих и воспитательных. 

Образовательные задачи курса: 

- формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как 

важной части общей культуры человека; 

- становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире 

как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и 

технологиях создания, исторически развивающихся и современных производствах и профессиях; 

- формирование основ чертёжно-графической грамотности, умения работать с простейшей 

технологической документацией (рисунок, чертёж, эскиз, схема); 

- формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их 

обработки и соответствующих умений. 

Воспитательные задачи: 

- воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 

ценности предшествующих культур, отражённых в материальном мире; 

- развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, 

активности и инициативности; 

- воспитание интереса к продуктивной созидательной деятельности, мотивации успеха и 

достижений, стремления к творческой самореализации; 

- становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к окружающей 

природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы; 

- воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры 

общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

 

 

 



Общая характеристика учебного предмета 

 Возможности учебного предмета «Труд (технология)» выходят за рамки обеспечения 

учащихся сведениями о технико-технологической картине мира.  В начальной школе при 

соответствующем содержательном и методическом наполнении данный предмет может стать 

опорным для формирования системы универсальных учебных действий.  В нём все элементы 

учебной деятельности (планирование, ориентировка в задании, преобразование, оценка продукта, 

умения распознавать и ставить задачи, возникающие в контексте практической ситуации, 

предлагать практические способы решения, добиваться достижения результата и т.  д.) предстают 

в наглядном виде и тем самым становятся более понятными для детей. Знание последовательности 

этапов работы, четкое выполнение алгоритмов, строгое следование правилам необходимы для 

успешного выполнения заданий на любом школьном предмете. Практическая деятельность на 

уроках технологии является средством общего развития ребёнка, становления социально 

значимых личностных качеств, а также формирования системы специальных технологических и 

универсальных учебных действий. 

Содержание учебного предмета «Труд (технология)» имеет практико-ориентированную 

направленность.  Практическая деятельность рассматривается как средство развития личностных 

и социально значимых качеств учащихся, а также формирования системы специальных 

технологических и универсальных учебных действий. 

Изучение предмета формирует важную компетенцию соблюдения правил безопасной работы 

и гигиены труда. В ходе реализации рабочей программы его изучения происходит постепенное 

расширение образовательного пространства учащегося за пределы образовательной организации 

(экскурсии вокруг школы, по району, в мастерские и на предприятия, знакомящие учащихся с ЗПР 

с видами и характером профессионального труда).  

В ходе выполнения практических заданий совершенствуются возможности планирования 

деятельности, контроля ее качества, общей организации, коррекции плана с учетом изменившихся 

условий, что в совокупности способствует формированию произвольной регуляции. Создаются 

условия, формирующие навык работы в малых группах, а также необходимые коммуникативные 

действия и умения. Все это способствует достижению запланированных метапредметных и 

личностных результатов образования, формированию универсальных учебных действий (УУД). 

Роль предмета «Труд (технология)» велика и для успешной реализации программы духовно-

нравственного развития, поскольку формирование нравственности непосредственно сопряжено с 

пониманием значения труда в жизни человека. 

 

Описание места   учебного предмета в учебном плане 

В 1 классе на изучение учебного предмета «Труд (технология)» отводится 1 ч в неделю. Курс 

рассчитан на 33 ч за учебный год (33 учебные недели).  

Обучение ведётся по учебнику «Технология. 1 класс»; авторы: Е.А.Лутцева, Т.П. Зуева - 

Просвещение, 2020 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 Основными ценностными ориентирами содержания предмета являются: 

1) развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно: 

развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания 

и творчества; формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 



2) развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее само 

актуализации: развитие готовности к самостоятельным действиям, ответственности за их 

результаты; формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности 

к преодолению трудностей; способности уважать результаты труда других людей; 

3) развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через 

знакомство с национальной и отечественной материальной культурой; 

4) формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

доброжелательности, готовности к сотрудничеству, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на 

собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников образовательных 

отношений. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

 учебного предмета 

«Труд (технология)» 
В ходе реализации учебного предмета «Труд (технология)» достигаются личностные, 

метапредметные и предметные результаты. 

Личностные результаты  

- формирование коммуникативной компетенции в её органичном единстве с трудовой и 

преобразовательной деятельностью; 

- формирование уважительного отношения к трудовым достижениям; 

- овладение начальными навыками преобразования окружающей материальной 

действительности; 

- формирование и развитие мотивов трудовой деятельности; 

- способность к осмыслению значения труда, осознание его ценности; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам одноклассников при коллективной работе; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками; 

- формирование мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях в преобразовании 

материальной действительности, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

-  овладение умениями организации рабочего места и рабочего пространства.  

Метапредметные результаты 

Познавательные УУД позволяют:  

-  ориентироваться в задании и инструкции: определять умения, которые будут необходимы 

для выполнения задания; 

-  отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в информационном 

пространстве; 

-  сравнивать, группировать предметы, объекты: находить общее и определять различие; 

-   с помощью учителя различать новое от уже известного;  

-   понимать знаки, символы, модели, схемы, используемые на уроках;  

-  анализировать объекты труда с выделением их существенных признаков; 

-  устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;  



-   обобщать – выделять класс объектов по заданному признаку.  

Регулятивные УУД позволяют:  

-  определять и формулировать цель выполнения заданий под руководством учителя;  

-  понимать смысл инструкции учителя; 

-  определять план выполнения заданий под руководством учителя;  

-  проговаривать последовательность действий; 

-  учиться высказывать свое предположение (версию) о результате действий;  

- с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания 

материалов и инструментов;  

-  использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, треугольник и т.д.; 

- учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному 

учителем плану с опорой на образцы, рисунки, схемы;  

-  выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 

- учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке; 

-  оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий. 

Коммуникативные УУД позволяют: 

-  отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу, участвовать в диалоге на уроке;  

-  соблюдать нормы речевого этикета в трудовом взаимодействии; 

-  принимать участие в коллективных работах, работе в парах и группах;  

 -   контролировать свои действия при совместной работе; 

-  договариваться с партнерами и приходить к общему решению; 

-  осуществлять работу над проектом (думать, рассуждать вслух, спорить, делиться своим 

жизненным опытом, разбираться в предлагаемом задании, способах его выполнения, выстраивать 

цепочку своих практических действий). 

Предметные результаты 

К концу обучения в первом классе обучающийся с ЗПР научится: 

- организовывать свой труд под руководством учителя: подготавливать и убирать рабочее 

место, поддерживать порядок на нём в процессе труда; 

- знать правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 

- знать названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и др.), использовать их в практической работе; 

- знать наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы и пр.) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, 

лепка и пр.); выполнять под руководством учителя доступные технологические приёмы ручной 

обработки материалов при изготовлении изделий; 

- ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 

выделение деталей, сборка изделия; 

- выполнять сборку изделий с помощью клея, ниток и др. по образцу; 

- оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

- иметь представление о смысле понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», 

«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

- выполнять задания с опорой на готовый план; 

- рассматривать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя);  

- иметь представление о изученных видах материалов (природные, пластические, бумага, 

тонкий картон, текстильные, клей и др.), их свойствах (цвет, фактура, форма, гибкость и др.); 



- называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 

булавки и др.), безопасно хранить и работать ими; 

- выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, 

отделка; 

- с помощью учителя выполнять практическую работу с опорой на инструкционную карту, 

образец, шаблон; 

- иметь представление о простейших видах технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку.  

 

Содержание учебного предмета: 

Технологии, профессии и производства 

Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых ресурсов и 

творчества мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из 

различных материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера – условия создания изделия. 

Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, 

разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. 

Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, поддержание порядка во 

время работы, уборка по окончании работы. Рациональное и безопасное использование и хранение 

инструментов. 

Мир профессий.   Профессии родных и   знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов.    

Использование    конструктивных     особенностей     материалов при изготовлении изделий. 

Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки материалов: 

разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка 

изделия или его деталей. 

Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий с опорой на рисунки, 

графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение условных графических изображений 

(называние операций, способов и приемов работы, последовательности    изготовления    изделий).    

Правила    экономной и аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание нескольких 

одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, 

клея, скручивание, сшивание и другое. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. Отделка 

изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и другое). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 

свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, 

стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приемы изготовления изделий 

доступной по сложности формы из них: разметка «на глаз», отделение части (стекой, отрыванием), 

придание формы. 

 Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 

бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и другое. 

Резание бумаги ножницами. Правила безопасного использования ножниц. 

Виды природных материалов (плоские – листья и объемные – орехи, шишки, семена, ветки). 

Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, 



составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, 

соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и 

приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка 

прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование 

Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль   

и   другое) и   способы   их   создания. Общее   представление о конструкции изделия, детали и 

части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения деталей в 

изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление 

изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь 

выполняемого действия    и    результата.   Элементарное   прогнозирование   порядка    действий в 

зависимости от желаемого (необходимого) результата, выбор способа работы в зависимости от 

требуемого результата (замысла). 

ИКТ 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. Информация. Виды 

информации. 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ   ДЕЙСТВИЯ (ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ) 

Изучение    труда (технологии) в    1    классе    способствует    освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных 

учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 

- ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

- воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 

- анализировать с помощью учителя устройство простых изделий по образцу, рисунку.  

Работа с информацией: 

- воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), 

использовать её в работе; 

- учиться понимать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и строить 

под руководством учителя работу в соответствии с ней. 

Коммуникативные УУД: 

- участвовать в коллективном обсуждении: отвечать на вопросы, уважительно относится к 

одноклассникам; 

- строить простые высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем) на 

доступном уровне. 

Регулятивные УУД: 

- принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 

- действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию 

учебника; 

- организовывать под руководством учителя свою деятельность: производить подготовку к уроку 

рабочего места, поддерживать на нём порядок в течение урока, производить необходимую уборку 

по окончании работы. 

Совместная деятельность: 



-  проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 

- принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления 

изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 

 

 

 

 



Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

Тема  Количество 

часов  

Основные виды учебной 

деятельности 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Рабочая программа воспитания 

1. Технология 

профессии и 

производства 

Природное 

и техническое 

окружение человека. 

Мир профессий. 

Профессии, 

связанные  

с   изучаемыми 

материалами 

и производствами. 

4  ч. Под руководством учителя 

организовывать свою 

деятельность: подготавливать 

рабочее место для работы с 

природным материалом, 

правильно и рационально 

размещать инструменты и 

материалы в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями обучающихся, в 

процессе выполнения изделия 

контролировать и при 

необходимости восстанавливать 

порядок на рабочем месте; 

убирать рабочее место. 

Применять правила безопасной и 

аккуратной работы ножницами, 

клеем. Сравнивать и 

классифицировать собранные 

природные материалы по их 

видам (листья, ветки, камни и 

др.). Объяснять свой выбор 

природного материала для 

выполнения изделий. Осознавать 

необходимость бережного 

отношения к природе, 

окружающему материальному 

пространству. Отбирать 

природный материал в 

соответствии с выполняемым 

изделием. Называть известные 

деревья и кустарники, которым 

принадлежит собранный 

http://resh.edu.ru/ 

http://www.vaklass.ru/ 

https://uchi.ru/ 

https://mob-edu.ru/ 

http://obr.1c.ru/pages/read/on

line/ 

http://school-russia.prosv.ru/ 

 

Наблюдение за предметами окружающего мира, 

связями человека с природой и предметным 

миром. Соблюдение техники безопасности при 

работе с инструментами. Формирование 

представлений о многообразии растений. 

Осмысление необходимости бережного 

отношения к природе как источнику сырьевых 

ресурсов, окружающему материальному 

пространству. Оценивание результатов своей 

деятельности (качество изделия: степень 

соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.) Воспитание 

уважительного отношения к людям профессий, 

связанных с земледелием. 
2.Технологии 

ручной обработки 

материалов. 
Конструирование и 

моделирование 
Природные 

материалы. 

Свойства. 

Технологии 

обработки. Способы 

соединения 

природных 

материалов. 

4 ч. 

3. Композиция 

в художественно- 

декоративных 

изделиях 

2  ч. 



природный материал. 

Сравнивать и классифицировать 

собранные природные материалы 

по их форме. Рассуждать о 

соответствии форм природного 

материала и известных 

геометрических форм. 

Сравнивать природные 

материалы по цвету, форме, 

прочности. Понимать 

особенности работы с 

природными материалами. 

Использовать для подготовки 

материалов к работе технологии 

сушки растений. Изготавливать 

изделие с опорой на рисунки и 

подписи к ним. Обсуждать 

средства художественной 

выразительности. Выполнять 

практические работы с 

природными материалами 

(засушенные листья и др.); 

изготавливать простые 

композиции. Изготавливать 

изделие с опорой на рисунки и 

подписи к ним. Сравнивать 

композиции по расположению их 

центра. Узнавать центровую 

композицию по её признакам 

(расположение композиции на 

основе). Анализировать образцы 

изделий, понимать поставленную 

цель, отделять известное от 

неизвестного. Осваивать приёмы 

сборки изделий из природных 

материалов (точечное 



наклеивание листьев на основу, 

соединение с помощью 

пластилина, соединение с 

помощью клея и ватной 

прослойки). Узнавать, называть, 

выполнять и выбирать 

технологические приёмы ручной 

обработки материалов в 

зависимости от их свойств. 

Применять на практике 

различные приёмы работы с 

природными материалами: 

склеивание, соединение и др. 

Выполнять изделия с 

использованием различных 

природных материалов. 

Использовать природный 

материал для отделки изделия. 

Применять правила и технологии 

использования природных форм 

в декоративно-прикладных 

изделиях. Анализировать и 

оценивать результат своей 

деятельности (качество изделия). 

4.  Пластические 

массы. Свойства. 

Технология 

обработки. 
Технология 

обработки. 

Получение 

различных форм 

деталей изделия из 

пластилина. 

Мир профессий. 

4 ч. 

 

С помощью учителя 

организовывать рабочее место 

для работы с пластическими 

массами, правильно и 

рационально размещать 

инструменты и материалы в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями, в процессе 

выполнения изделия проверять и 

восстанавливать порядок на 

рабочем месте; убирать рабочее 

Соблюдение правил техники безопасной работы 

с пластилином.  

Осваивание умения работать в группе — 

изготовление отдельных детали композиции и 

объединять их в единую композицию.  

Оценивание результатов своей деятельности 

(качество изделия: степень соответствия 

образцу, аккуратность, оригинальность 

оформления и пр.)  

Соблюдение правил техники безопасной работы 
5. Бумага. Ее 1 ч. 



основные свойства. 

Виды 

бумаги. 

Мир профессий 

место. Применять правила 

безопасной и аккуратной работы 

со стекой. Определять названия и 

назначение основных 

инструментов и приспособлений 

для ручного труда, использовать 

их в практической работе. 

Наблюдать и называть свойства 

пластилина (или других 

используемых пластических 

масс): цвет, пластичность. 

Использовать стеки при работе с 

пластичными материалами, 

а также при отделке изделия или 

его деталей. Рассматривать и 

анализировать образцы, 

варианты выполнения изделий, 

природные формы — прообразы 

изготавливаемых изделий. 

Анализировать образцы изделий, 

понимать поставленную цель, 

отделять известное от 

неизвестного. Изготавливать 

изделия с опорой на рисунки, 

схемы и подписи к ним; 

Выполнять лепку, используя 

различные способы лепки: 

конструктивный (лепка из 

отдельных частей), 

скульптурный (лепка из целого 

куска) и комбинированный. 

Использовать при лепке приёмы 

работы с пластичными 

материалами (сплющивание, 

скручивание, разрезание, 

прищипывание и др.). Отбирать 

с ножницами и клеем.  

Формирование представлений о многообразии 

профессий.  

Осваивание умений договариваться и помогать 

одноклассникам в совместной работе.  

Организация своего рабочего места, 

своевременная подготовка и уборка рабочего 

место, поддержание порядка на нём в процессе 

труда.  

Определение наименования отдельных 

материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, 

природные, текстильные материалы и пр.) и 

способов их обработки (сгибание, отрывание, 

сминание, резание, лепка и пр.); выполнение 

доступных технологических приёмов ручной 

обработки материалов при изготовлении 

изделий. 

6. Картон. Его 

основные свойства. 

Виды 

картона. 

1 ч. 

7. Сгибание 

и складывание 

бумаги. 

3  ч. 



пластилин (пластическую массу) 

по цвету, придавать деталям 

нужную форму. Использовать 

приёмы выделения деталей 

стекой и другими 

приспособлениями. 

Использовать пластические 

массы для соединения деталей. 

Выполнять формообразование 

деталей скатыванием, 

сплющиванием, вытягиванием, 

раскатыванием и др. Оценивать 

результат своей деятельности 

(качество изделия). 

Изготавливать изделия по 

образцу, инструкции, 

собственному замыслу. 

Изготавливать конструкцию по 

слайдовому плану и/или 

заданным условиям. При 

изготовлении изделий применять 

общие правила создания 

предметов рукотворного мира: 

соответствие изделия 

обстановке, удобство 

(функциональность), прочность, 

эстетическая выразительность.  

Создавать простые фронтальные 

и объёмные композиции из 

пластичных материалов с 

использованием освоенных 

технологий и правил. Осваивать 

умение работать в группе — 

изготавливать детали 

композиции и объединять их в 

единую композицию. 



8. Ножницы – 

режущий 

инструмент. 

Резание бумаги 

и тонкого картона 

ножницами. 

Понятие 

«конструкция». Мир 

профессий 

3 ч. Под руководством учителя 

организовывать свою 

деятельность: подготавливать 

рабочее место для работы с 

бумагой и картоном, правильно и 

рационально размещать 

инструменты и материалы 

в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями обучающихся, 

в процессе выполнения изделия 

контролировать и при 

необходимости восстанавливать 

порядок на рабочем месте; 

убирать рабочее место. 

Соблюдать технику безопасной 

работы инструментами и 

приспособлениями. Применять 

правила безопасной и аккуратной 

работы ножницами, клеем. 

Определять названия и 

назначение основных 

инструментов и приспособлений 

для ручного труда (линейка, 

карандаш, ножницы, шаблон и 

др.), использовать их в 

практической работе. Под 

руководством учителя 

наблюдать, сравнивать, 

сопоставлять свойства бумаги 

(состав, цвет, прочность); 

определять виды бумаги по 

цвету, толщине, прочности. 

Осваивать отдельные приёмы 

работы с бумагой (сгибание и 

складывание, сминание, 

Соблюдение правил техники безопасной работы 

с ножницами и клеем. Соблюдение правил 

техники безопасности с ножницами, иглой и 

булавками Оценивание результатов своей 

деятельности (качество изделия: степень 

соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.) Организация 

своего рабочего места, своевременная 

подготовка и уборка рабочего место, 

поддержание порядка на нём в процессе труда. 

Определение наименования отдельных 

материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, 

природные, текстильные материалы и пр.) и 

способов их обработки (сгибание, отрывание, 

сминание, резание, лепка и пр.); выполнение 

доступных технологических приёмов ручной 

обработки материалов при изготовлении 

изделий. Оценивание результатов своей 

деятельности (качество изделия: степень 

соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.). 

9. Шаблон – 

приспособление. 

Разметка бумажных 

деталей по шаблону 

5  ч. 

10.Общее 

представление о 

тканях и нитках. 

Мир профессий 

1  ч. 

11. Швейные иглы и 

приспособления. 

 

1 ч. 

12.Варианты строчки 

прямого стежка 

(перевивы). 

Вышивка 

3  ч. Соблюдение правил безопасной работы 

ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем. 

Организация работы по предложенному образцу 

в соответствии с правилами рациональной 

разметки (разметка на изнаночной стороне 

материала; экономия материала при разметке). 

Выполнение разметки деталей сгибанием, по 

шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей 

способами обрывания, вырезания и др.; сборка 

изделий с помощью клея, ниток и др. 

Соблюдение техники безопасности при работе с 

инструментами Организация своего рабочего 

места, своевременная подготовка и уборка 

рабочего место, поддержание порядка на нём в 



обрывание, склеивание, резание 

бумаги ножницами и др.), 

правила безопасной работы, 

правила разметки деталей 

(экономия материала, 

аккуратность). Читать простые 

графические схемы изготовления 

изделия и выполнять изделие по 

заданной схеме под 

руководством учителя. Под 

руководством учителя 

анализировать конструкцию 

изделия, обсуждать варианты 

изготовления изделия, выполнять 

основные технологические 

операции ручной обработки 

материалов: разметку деталей, 

выделение деталей, 

формообразование деталей, 

сборку изделия и отделку 

изделия или его деталей по 

заданному образцу. Планировать 

свою деятельность с опорой на 

предложенный план в учебнике, 

рабочей тетради. Выполнять 

рациональную разметку 

(разметка на изнаночной стороне 

материала; экономия материала 

при разметке) сгибанием, по 

шаблону, на глаз и от руки, по 

линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания 

размеров) с опорой на рисунки, 

графическую инструкцию, 

простейшую схему; выполнять 

выделение деталей способами 

процессе труда. Оценивание результатов своей 

деятельности (качество изделия: степень 

соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.) 

Уважительное отношение к людям разного 

труда и результатам их труда, к близким и 

пожилым людям, к соседям и др. Формирование 

умений работать в группе, исполнять 

социальные роли, осуществлять 

сотрудничество. 



обрывания, вырезания; 

выполнять сборку изделия с 

помощью клея и другими 

способами; выполнять отделку 

изделия или его деталей 

(окрашивание, аппликация и др.). 

Анализировать декоративно-

художественные возможности 

разных способов обработки 

бумаги, например, вырезание 

деталей из бумаги и обрывание 

пальцами). В ходе беседы с 

учителем понимать смысл 

понятий «конструирование», 

«изделие», «деталь изделия», 

«образец». Рассматривать и 

анализировать простые по 

конструкции образцы; 

анализировать простейшую 

конструкцию изделия: выделять 

детали, их форму, определять 

взаимное расположение, виды 

соединения. Иметь общее 

представление о конструкции 

изделия; детали и части изделия, 

их взаимное расположение в 

общей конструкции. 

Изготавливать изделия с 

использованием осваиваемых 

технологий. Под руководством 

учителя собирать плоскостную 

модель, объяснять способ сборки 

изделия. 



13. Выставка работ. 

Итоговое занятие. 

1 ч. Под руководством учителя 

организовывать свою 

деятельность: подготавливать 

рабочее место для работы с 

текстильными материалами, 

правильно и рационально 

размещать инструменты и 

материалы в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями обучающихся, в 

процессе выполнения изделия 

контролировать и при 

необходимости восстанавливать 

порядок на рабочем месте иглы. 

14. Информационно- 

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Реализуется 

в рамках 

тем 

http://resh.edu.ru/ 

http://www.vaklass.ru/ 

https://uchi.ru/ 

https://mob-edu.ru/ 

http://obr.1c.ru/pages/read/on

line/ 

http://school-russia.prosv.ru 

Уважительное отношение к людям разного 

труда и результатам их труда, к близким и 

пожилым людям, к соседям и др.  

Формирование умений работать в группе, 

исполнять социальные роли, осуществлять 

сотрудничество, взаимооценку и самооценку. 



ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ  

33 ч.    



Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

№ по 

приказу 

№ 804 

Наименование 

 

Количество 

Основное оборудование 

2.1 Интерактивная доска (программное обеспечение, проектор, крепления 

в комплекте) 

1 

2.1 Доска классная 1 

2.2. Стол учителя  с ящиками для хранения или тумбой. 1 

2 3. Кресло учителя 1 

2.4. Стол учителя приставной 1 

2.4. Шкаф для хранения учебных пособий 3 

2.1.2 Парта школьная регулируемая  9  

2.1.3 Стул ученический, регулируемый по высоте, для начальных классов 9 

2.1.4. Стеллаж демонстрационный 1 

2.1.5 Конторка 3 

2.6. Система (устройство) для затемнения окон 2 

2.17 Тумба для таблиц под доску/Шкаф для хранения таблиц и 

плакатов/Система хранения и демонстрации таблиц и плакатов 

1 

Технические средства  

2.10. Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или 

стационарный (программное обеспечение, проектор, крепление в 

комплекте) 

1 

2.11. Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, образовательный контент и система защиты 

от вредоносной информации, программное обеспечение для цифровой 

лаборатории, с возможностью онлайн-опроса) 

1 

2.7 Сетевой фильтр 1 

2.9. Многофункциональное устройство/принтер 1 

2.13. Акустическая система для аудитории 1 

Основное оборудование  

2.1.53 Коллекции по предметной области технология для начальных 

классов 

1 

2.1.54 Коллекция промышленных образцов тканей, ниток и фурнитуры  2 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

2.1.55 Справочники 3 

 

Литература: 

1.ЛутцеваЕ.А., Зуева Т.П. Технология. 1 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. 

М.: Просвещение, 2020г. 

2. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология. Рабочая тетрадь. 1 класс: Пособие для учащихся 

общеобразовательных организаций. - М.: Просвещение. 2024г. 

3. Методическое пособие для учителей общеобразовательных учреждений к учебнику Лутцева 

Е.А., Зуева Т.П. Технология. 1-4 классы.– М.: Просвещение, 2020г. 


