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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план МКОУ «Поротниковская средняя общеобразовательная школа» - нормативно-

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов в объеме учебного времени, отводимого на 

их изучение по уровням общего образования и учебным годам. Учебный план разработан на основе 

следующих нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» в действующей редакции;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года №171 «О 

внесении изменении в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 6 сентября 2022 г. № 804 "Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным условиям 

обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий государственной программы Российской Федерации «Развитие образования», 

направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской Федерации новых 

(дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, модернизацию инфраструктуры 

общего образования, школьных систем образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а также определении 

норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и 

воспитания»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 

858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 20 декабря 2018 года №03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 



обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»); 

 Письмо Департамента общего образования Томской области от 11 апреля 2024 года №65-2838 «О 

направлении методических рекомендаций, по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год в соответствии с ФГОС НОО, 

ФГОС ООО, ФГОС СОО и Федеральной основной общеобразовательной программой»;  

 Устав МКОУ «Поротниковская сош»;  

 ООП НОО МКОУ «Поротниковская сош»; 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Поротниковская сош».  

При составлении учебного плана учитывались специфика Томской области и МКОУ 

«Поротниковская сош», а также результаты деятельности педагогического и школьного коллективов в 

предыдущем учебном году.  

Учебный план МКОУ «Поротниковская сош» реализует общеобразовательные программы и 

определяет:  

 Перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне обучения, в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами;  

 Распределение учебного времени обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений;  

 Распределение учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными 

предметами;  

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.  

 

Особенности образования на уровне начального общего образования 
Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:  

 учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат;  

 универсальных учебных действий;  

 познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми.  

Учебный план также учитывает специфику используемой в образовательном процессе системы 

учебников УМК «Школа России», принадлежащей к завершенной предметной линии учебников, 

входящих в федеральные перечни учебников.  

Учебный план школы обеспечивают выполнение ФГОС НОО и способствует использованию 

части, формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с интересами и 

потребностями обучающихся с учетом мнения родителей (законных представителей).  

Особенности образовательного процесса, реализуемого школой на уровне начального 

общего образования. Режим работы в 1-4 классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года составляет в 1 классе – 33 учебные недели, 2–4 классах – 34 учебные 

недели. Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут в первом 

полугодии и 40 минут во втором полугодии. Количество уроков в день для 1 класса: в сентябре и октябре 

– 3 урока. Далее в последующие месяцы 4 урока в день.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования:  

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;  

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  



Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура.  

Изучение предмета «Русский язык» в начальной школе направлено на развитие речи, мышления, 

воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на 

воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются 

первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка.  

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на формирование 

и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 

говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и 

зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, 

способного к творческой деятельности. При изучении данных предметов уделено внимание развитию 

общеязыковой и коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности.  

Изучение предмета «Иностранный язык (немецкий язык)» вводится со второго класса в объеме 

2 часов в неделю и направлено на формирование элементарных коммуникативных умений в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развитие речевых способностей, внимания, мышления, памяти и 

воображения младшего школьника; способствование мотивации к дальнейшему овладению иностранным 

языком.  

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение учебного 

предмета «Математика» в объеме 4 часов в неделю и направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. 

Особое место уделяется обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

учащихся.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» предусматривает 

изучение учебного предмета «Окружающий мир». Изучение интегрированного предмета «Окружающий 

мир» в объеме 2 часов в неделю направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу 

(селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание 

своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе 

глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. Особое внимание уделяется формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных 

ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.  

Предметная область «Физическая культура» предусматривает изучение предмета «Физическая 

культура» в объеме 2 часа в неделю из обязательной части и направлена на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.  

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов «Изобразительное 

искусство» в объеме 1 часа в неделю и «Музыка» в объеме 1 часа в неделю. Изучение предметов 

эстетического цикла (ИЗО и музыка) направлено на развитие способности к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета «Труд (технология)» в 

объеме 1 часа в неделю. Программа по учебному предмету «Труд (технология)» интегрирует знания 

по разным учебным предметам и является одним из базовых инструментов для формирования у 

обучающихся функциональной грамотности, технико-технологического, проектного, креативного и 

критического мышления на основе практико-ориентированного обучения и системно-

деятельностного подхода в реализации содержания, воспитания осознанного отношения к труду как 

созидательной деятельности человека по созданию материальных и духовных ценностей.  
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» предусматривает 

изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) рассчитан на 1 год, 

количество часов – 34 ч.  Изучение курса ОРКСЭ, в соответствии с выбором родителей (законных 

представителей) ведётся по модулю «Основы светской этики».   

В МКОУ «Поротниковская сош» языком образования является русский язык. Родной язык и 

родная литература из числа языков народов Российской Федерации в школе не изучаются в связи с 



отсутствием соответствующих заявлений от родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивающей реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, по 1 часу выделено на увеличение учебного предмета 

«физическая культура» в 1-3 классах.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ «Поротниковская сош». Промежуточная аттестация делится на четвертную, полугодовую, 

годовую и годовую аттестацию, проводимую в виде отдельной процедуры.  

 

Предметные области  Учебные предметы  
 

Количество часов 

в неделю  

Всего  

I  II  III  IV  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение  4  4 4  4 16  

Иностранный язык Иностранный язык  –  2  2  2  6  

Математика и информатика  Математика   4  4  4  4  16  

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2  2  2  2  8  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных культур и светской 

этики 

–  –  –  1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное искусство  1  1  1  1  4  

Технология   Труд (технология)   1  1  1  1  4  

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

 Физическая культура  1 1 1 0 3 

Недельная учебная нагрузка   21  23  23  23  90 
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